Skolni vzdélavaci program ve Skolni druziné

Identifikac¢ni udaje

Adresa : Zakladni Skola a Matetska Skola Dobrovice
prispévkova organizace

Reditelka $koly: Mgr. Iveta Sedlackova

Uvod

Skolni druzina je ziizena podle zakona &.561/2004 Sb.o predikolnim,zakladnim,stfednim a
vyssim odborném a jiném vzdélavani ( Skolsky zakon ) a fidi se podle vyhlasky MSMT.
Skolni druzina realizuje vychovnou,vzdélavaci a zajmovou ¢innost mimo vyu¢ovéni. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo ptilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci,odpoCinkové,
rekreacni a zajmové ¢innosti.

Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina ma péti oddéleni s kapacitou 150 zakt. Nachazi se v budové skoly pro 1.
stupenl. VSechna odd¢leni jsou v neustalém kontaktu, zejména pii pobytu venku a spolecnych
akcich.

Vychovné vzdélavaci ¢innost druziny volné navazuje na Skolni vzdélavaci program 1. stupné
Skoly a je zaméfena na rozvoj osobnosti a zajmi jednotlivych zakda.

Provoz skolni druziny je denné€ od 6:30 — 7:30 a od 11:30 — 16:00 hodin po ukonceni vyuky,
pod vedenim pedagogickych pracovniki.

V areélu Skoly vyuzivame Skolni zahradu a podle potfeb navstévujeme sportovni hiisté skoly.
Vytvaiime takové prostiedi, aby se déti citily spokojené, bezpecné, jisté. Pti praci se snazime,
aby kazdy zak mohl uplatnit své specifické vlohy a schopnosti. Podporujeme diuvéru zaka

v sebe sama.

Pti z4jmové, rekreacni a odpocinkové Cinnosti je kladen diraz na obsah, metody a formy
prace, zalozené na spolupraci zaki, pedagogickych pracovnikii a rodiny.

Cile vychovy

Cilem vychovy je pfipravit jedince pro zZivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim aktivit
mimo vyucovani jej vybavit Zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji, coz je
¢innost dlouhodobé a obtizna. Proto konkretizujeme cile vychovného ptisobeni a diiraz na
utvareni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim vlivim.

Kli¢ové kompetence zaki

1. Kompetence k uceni

- samostatné pozoruje, porovnava, experimentuje a pokracuje v rozsifovani
znalosti, dovednosti a vyuky formou hry a zabavy

- spontann¢ ziskané védomosti ddva do souvislosti, uziva je v praktickém zivoté

- pro efektivni uceni vybira a vyuZziva vhodné zplisoby, zapoc€atou praci dokonci

- klade si otazky a hleda na né odpovédi, dokaze své vysledky zhodnotit a disku-
tovat o nich

- propojuje do SirSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zékla-



dé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni a spoleenské
Jevy
2. Kompetence k FeSeni problémii
- vede zéky ke kamaradstvi, ohleduplnosti, pomoci,vhodnému chovani a jednani
- zdanlivé malé problémové situace fesi samostatné,ale i s pomoci dospélé osoby
- dokaze se omluvit, uzna svoji chybu
- voli prostfedky a zplisoby pro splnéni jednotlivych aktivit
3. Kompetence komunikativni
- ovlada fec, vyjadiuje se kultivované s vrstevniky i dospélymi bez ostychu
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu souvisle
- navazuje nov¢ pratelské vztahy se spoluzaky
- Cerpa informace z Casopisti, obrazkovych materialt, z mluveného slova,
spolecenskych her a soutézi
4. Kompetence socialni a personalni
- pracuje samostatné, spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvaieni pravidel
- podili se na vytvaieni piijemné atmosféry ve druzing, na zédklad¢ ohleduplnosti
a ucty ke spoluzakiim, pedagogim
- prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi
5. Kompetence obéanské
- dodrzuje pravidla slusné¢ho chovani
- dokazZe poskytnout pomoc dle svych moZznosti ( kiivda, ublizeni, hrubé
zachazeni, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, dovede pfijmout
kompromis
- neni lhostejny k poskozeni osobniho, Skolniho i vetejného majetku
- vnima a rozviji vztahy k lidem, k prosttedi, k pfirodé
- seznamuje se s kulturnim dénim ( vystavy, soutéze, sportovni aktivity )
- svym chovanim a jednanim pfispiva ke zlepSeni kvality Zivotniho prosttedi
6. Kompetence pracovni
- pouziva bézné materialy, nastroje a vybaveni
- dodrzuje vymezena pravidla ( bezpecnost prace, ochrana zdravi )
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
(vhodna komunikace, vlastni uplatnéni)
- rozviji schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych
- odhaduje rizika svych napadi, k tkolim pfistupuje odpovédné
7. Kompetence k traveni volného casu
- dokéaze uceln¢ travit volny cas (dilezité¢ ve spontanni ¢innosti)
- umi si vybrat zdjmovou ¢innost dle svych dispozic (z4jmové utvary)
- rozviji své zajmy v organizovanych a individualnich ¢innostech
- rozviji schopnost aktivniho trdveni volného ¢asu (kompetence stresovych
situact)
- napliiuje a uspokojuje své potieby - seberealizace

Materialni, prostorové, technické a jiné podminky pro mimoskolni

zajmovou ¢innost
Vnitini 1 venkovni prostory vyuZzivané Skolni druzinou jsou ptizptisobeny programu skolni
druZiny

- vhodnym nabytkem pfizpiisobenym détem

- vétsi plocha mistnosti zakrytd kobercem

- dostupnost socialniho zafizeni a ostatnich prostor



- pomiickami k vychovnym ¢innostem, hrackami, stavebnicemi, sportovnim
vybavenim, ¢asopisy, knihami

- dostate¢ny venkovni prostor pro hry a relaxaci

- video a audiovizualni technikou

- Skolni druzina vyuziva pro svoji ¢innost dalsi prostory Skoly (t€locvicnu, PC
ucebnu s internetem)

- navstévuje Skolni hfist€ vhodné pro atletiku a micové hry

- pedagogicti pracovnici sleduji dal$i moznosti doplnéni a zlepSeni materialnich
podminek

Spoluprace Skolni druZziny s dalSimi subjekty

Pro zabezpeceni kvalitni mimoskolni zajmové ¢innosti je dilezitd vzajemna spoluprace se
vSemi pedagogickymi pracovniky, zakonnymi zastupci a jinymi subjekty ( provazanost skolni
druziny s okoli )
- kazdodenni spoluprace s tfidnimi uciteli (pfedavani zaki, konzultace,
vzajemna informovanost, spolecna organizace akci, navstéva tfidnich schiizek)
- spoluprace se zdkonnymi zastupci (prezentace Skolni druziny, informovanost)

Personalni podminky

- vedouci vychovatelka jmenovana feditelkou skoly
- vychovatelky — odborné pedagogické vzdélani

Kvalifikovany a individualni pristup vychovatele

- vzdélavaci proces v mimoskolni vychové je ptfizpiisoben urovni psychické

- 1 fyzické zdatnosti zakt

- zdjmova, rekreacni i odpocinkova ¢innost Skolni druziny je zamétena na
vSeobecné vzdélavani zaki a téz na zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami

- vychovatel/ka organizuje zdjmovou a odpocinkovou ¢innost tak, aby doslo
k co nejaktivnéjSimu zapojeni vSech zakl (dobrovoln¢)

- dokaze vhodnou motivaci zaujmout zaka a zapojit jej do ¢innosti

- vytvaii pfijemné prostiedi (vyzdoba, atmosféra)

- individualnim pfistupem napliiuje a uspokojuje poteby zakli (ndzorna ukéazka,
vzajemna pomoc, doporuceni aj.)

- vychovatel/ka planuje vychovnou &innost dle Skolniho vzdélavaciho programu
pro mimoskolni zdjmovou ¢innost

- tématické okruhy — programy $kolni druziny, vychazeji z Ramcového
programu pro zékladni vzdé€lavani s jednotlivymi prafezovymi tématy
(tematické okruhy)

- umoznuji vlastni — individualni i skupinovy projev zakl (napliovani
jednotlivych kli¢ovych kompetenci)

Potreby Zaka
- vhodné zvoleny program (uvolnéni, odreagovani )
- podil zaka na ¢innosti programu (vlastni aktivita, napad, nazory )
- vyuziti materidlnich, prostorovych a technickych podminek v mimoskolni
z4jmov¢ ¢innosti (dle programu )



- individualni pfistup vychovatele/ky — potieby zdka, pfiméa pomoc, povzbuzeni,
podpora a ochrana slab$ich, vzajemna komunikace

- pocit bezpe¢ného prostiedi, celkové bezpecnosti zaka

- umoznit seberealizaci, origindlni projev v jednotlivych ¢innostech, rozvoj
talentu a nadani zaka

Organizacni schopnosti vychovatele/ky

- plénuje pedagogickou a vychovnou ¢innost (projekty, tematické okruhy,
namety)

- zabezpeCuje a organizuje mimoskolni zdjmovou ¢innost formou her, soutéZzi,
besed, vypravéni, poslechu, ¢etby, individualni ¢innosti zakt

- zajiStuje dodrZzovani rezimu dne, casové rozvrzeni jednotlivych ¢innosti,
organizaci a bezpec€nost prace, hygienické navyky

- umoziuje dodrZzovani pitného rezimu, pomaha pii dozoru ve Skolni jidelné

- zajiStuje bezpecné prostiedi a celkovou bezpecnost zéka (pravni a
bezpecnostni predpisy)

Pravni védomi vychovatele
- vychovatel/ka v dob¢ pobytu déti na sebe bere odpovédnost za jejich
bezpecnost
- vychovatelé/ky se pribézné seznamuji s pravnimi predpisy pro mimoskolni
z4jmovou ¢innost

Bezpecnost a ochrana zdravi — pravni predpisy pro Skolska zarizeni

Vnitini #ad SD, ktery je diileZitym dokumentem $kolského zafizeni obsahuje zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zaka.
- provoz a vnitini rezim Skolni druziny
- podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki, ochrany pted socidlné
patologickymi jevy a ptfed projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili
- podminky zachazeni s majetkem Skoly nebo Skolni druziny ze strany zakt

Vychovatel/ka je seznamen/a s platnymi bezpe¢nostnimi predpisy a vyhlaskami:

- zajiStuje bezpecné prostredi a celkovou bezpecnost zaka

- seznamuje zaky bezpecnosti chovani a prace prvni §kolni den

- uvolnuje zaky dle pisemného listku, nebo pisemné zpravy rodic¢t (datum, cas,
podpis rodict )

- pfinevyzvednuti zéka do provozni doby Skolni druziny, telefonicky uvédomi
rodice, popiipad¢ jiné osoby poveiené vyzvednutim zéka (zapisni listek)

- pravidelné zapisuje dochazku a odchody zakt do Piehledu vychovné prace

- prestupky zaka feSi domluvou, zapisem do zakovské knizky, pohovorem
s rodici

- umoziuje détem pravidelny pitny rezim, odpoledni svacinu (Z4ci si svacinu a
napoje nosi z domova)

- je povinna poskytnout prvni pomoc a zakladni oSetieni zaka

- malé i velkd zranéni sd€luje rodi¢im pisemnou formou do notysku, nebo
ustné pii predavani zaka

- zapiSe poranéni zaka do knihy tirazl ( dle platnych ptedpist )

- pfipravuje program dle méesi¢nich projektt, tematického planu, tydenni
skladby zaméstnani (upravuje, aktualizuje dle potieby)



Podminky pro prijeti Zaka do Skolni druziny
Skolni druzina je uréena pro zaky L. stupné ZS. Pfednost maji zaci 1. a 2. ro¢niku.
- zak Skolni druziny a jeho zakonny zastupce je seznamen s vnitinim fadem
Skolni druziny a Skolnim fadem
- zadkonny zéstupce zaka vyplni zapisni listek do Skolni druziny, ktery musi obsahovat
vSechny zdkonem dané informace a mimotadné informace o zdravotnim stavu zéka
(alergie apod.)

Finan¢ni podminky pro prijeti Zaka do Skolni druziny

Reditelka $koly vydava pokyn k poskytovani uplaty za vzdélani ve §kolni druziné dle § 123
odst. 2 a odst. 4, dale podle § 165 odst. 2i zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim,
sttednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).
Uplatu plati rodi¢e nebo jini zdkonni zastupci z4ka zatazeného do $kolni druZiny.
- uplata je vybirana za pololeti, ve kterém je zak zatfazen ve Skolni druzin¢
- uplata je splatna prevodem na ucet skoly do konce fijna za I.pololeti a do konce unora
za Il.pololeti.

Obsah zajmového vzdélavani je orientacné rozdélen do nékolika
vzdélavacich oblasti

CLOVEK A JEHO SVET - zahrnuje tematické celky, obory:

V tematickém celku oboru Misto, kde Zijeme se uc¢ime poznat své okoli, bezpe¢nou cestu do
Skoly, domov, skolu, druZinu, obec, mésto a jeho historii, spole¢nost. Do programu
zafazujeme kratké tématické vychazky do okoli Skoly. Vyuzivame (motivujeme) pro dalsi
¢innost tematické hry, besedy, vytvarné zpracovani tématu (dramatizace, Cetba, jazykové hry,
lusténi kiizovek aj.), hudebné, pohybové a rukodélnou vyrobou. Do tohoto celku zafazujeme
dopravni vychovu kresba znacek, dopravnich prostredku atd.)

Lidé kolem nas — mezilidské vztahy (tolerance, ohleduplnost, vzdjemna tcta) ,v roding, ve
Skole, ve spolecnosti. Seznamujeme se a ziskdvame prvni védomosti o zakladnich pravech a
povinnostech. U¢ime se dodrzovat zasady spoleCenského chovani, zapojujeme zaky do
vlastniho hodnoceni, ale 1 ostatnich zaki (najit klady).

Lidé a ¢as - orientujeme se v d&jindch a ¢ase. Seznamujeme se s kulturnim dénim a
bohatstvim regionu i celé¢ zem¢. Zamétfujeme se na rezim dne (v€asny pfichod, stravovani,
kvalitni vyuzivani volného casu).

CLOVEK A PRIRODA - rozmanitost ptirody, ro¢ni obdobi, hledani souvislosti ve stfidani
ro¢nich obdobi, ochrana ptirody. Pfiroda okolo nés — rostliny, zivo¢ichové, voda, ochrana
zivotniho prosttedi (vliv ¢lovéka do ptirody, tfidéni odpadii, péce o vodu a zelen okolo nas)
CLOVEK A JEHO ZDRAVI- Zici poznavaji piedeviim sami sebe. Osvojuji si hygienické
navyky — péce o télo, zuby atd. Ziskdvame informace o zdravi a nemocech, pfedchazeni
urazi. Télovychovnou a pohybovou ¢innosti upeviovat zdravi zaki, podporovat télesnou a
dusevni pohodu.

Clovék a jeho svét — zahrnuje &ast tematickych okruhtl, prifezovych témat, osobni a socialni
vychovy, vychovy demokratického obcana, vychovy k mysleni.

Rozvijime a upevitujeme ziskané znalosti, navyky a dovednosti zakii. Rukodélnymi ¢innostmi
rozvijet tvorivost, trpélivost, peclivost, piesnost,cit pro material, estetické a prostorové citéni.
Seznamujeme se s novymi pracovnimi postupy.



UMENI A KULTURA —osvojeni estetiky a krasna, rozvijeni tvofivosti,estetického citéni a
utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotdm soucasnosti i minulosti.

Vytvarnou ¢innosti ziskdvame nové poznatky, rozvijime tvotivost, pracovni navyky, zakladni
vytvarné techniky a postupy. Hudebni a hudebné pohybovou ¢innosti upeviiovat pévecké
navyky, rozvijet sluchové citéni, rytmus, zpév, tanec a hru na jednoduché hudebni nastroje

V pribéhu dramatické a literarni ¢innosti pracuji se slovem, textem, projevuji herni
dovednosti, vyuzivaji schopnosti a dovednosti v tymové praci.

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE se projevuje ve viech vzd&lavacich oblastech a
oborech Skolni i mimoskolni vychovy (procvi¢ovani ¢teni, psani, stolni hry, porovnavani
ruznych jazykovych kultur..).

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE se projevuje ve viech oblastech a oborech
mimoskolni ¢innosti a je zaclenéna do tematickych okruhti. Rozvijime logické mysleni zak,
upevitujeme poctaiské dovednosti (stavebnice, tvary, mnozstvi, spoleCenské hry atd.)
Vyuzivame rizné metody a formy prace, zaloZzenych na praci jednotlivce i skupiny.

Vse smétuje a je podpotreno Ctyimi zakladnimi pilifi u€eni, které formulovala organizace
OSN pro védu a kulturu UNESCO:

e ucit se znat — ziskdvat védomosti, objevovat nové véci, ziskavat poznatky, analyzovat
je a davat do souvislosti, fesit problémy

e ulit se, jak na to — ziskavat rizné dovednosti a navyky potiebné pro zivot

e ucit se Zit spole¢né —rozvijet porozumeéni s jinymi lidmi, poznéni, ze v§ichni mame
prava i povinnosti, osvojit si pravidla spolecenského chovani, rozvijet empatii,
spole¢né fesit problémy, pracovat jako ¢len tymu

e ucit se byt — rozvijet vnitini kvality jedince, budovat jeho hodnotovy systém, péstovat
zdravy zivotni styl



